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Documentaires

Mellow
Filou & Pixie : C'est du sport ! /  Talents hauts J 420 MEL
Ton premier livre en anglais, your first book in French

Ousset, Emmanuelle
J'apprends l'équitation /  Milan J 599 CHE
Tu vas commencer l'équitation. Découvre comment se passe les leçons : la visite du 
centre équestre, comment guider ta monture au pas, au trot ou au galop, et 
comment s'occuper de ton poney.

Gaston, Claudine
Ca bouge ! : corps, sport et science /  Fleurus J 612 CAM
Depuis l'antiquité, le sport en une activité humaine universelle.
On s'y adonne de manière intensive pour se surpasser, pour le
plaisir de la compétition, ou bien on s'exerce simplement pour
se divertir, converser une bonne condition physique...
Aujourd'hui, grâce aux travaux des scientifiques, on en sait
davantage sur les liens entre capacités physiques et records,
mais aussi sur l'importance des aspects psychologiques et
techniques.

Farrell, Alison
Tous à vélo ! /  Casterman J 793 FAR
C'est l'effervescence à Veloville ! Aujourd'hui doit avoir lieu la Grande Parade mais 
certains habitants n'ont toujours pas reçu leur invitation... Aide le maire Escargot à 
les retrouver à travers la ville : il faut faire vite, la fête va bientôt commencer !

Hédelin, Pascale
Déjoue les pièges du sport /  Gulf Stream J 793 HED
De l'athlétisme au football, en passant par l'équitation, la gymnastique et le cyclisme,
explore l'univers et l'histoire de tes sports favoris et cherche les erreurs qui se sont 
glissées dans chaque planche.

Allen, Scott
À vos marques, prêts, partez ! : le guide des jeux olympiques et 
paralympiques /  Flammarion J 796 JEU

Voici le guide de la plus grande compétition sportive du monde. 
Avec des conseils et des astuces pour t'entraîner et devenir un vrai 
champion olympique ! De l'athlétisme au water-polo, découvre 
dans ce guide tous les secrets des sports olympiques et 
paralympiques : leur histoire, les avantages et les inconvénients de 
chaque discipline, les qualités nécessaires, les mouvements 
auxquels tu dois t'exercer et tu peux même apprendre à parler 
comme un pro. Avec aussi des conseils d'entraînement et une 

introduction aux règles du jeu, voici le guide de la plus grande compétition sportive 
du monde pour intéresser, divertir et inspirer les champions en herbe.
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Billioud, Jean-Michel
Les Jeux olympiques /  Nathan J 796 JEU
Pour découvrir la préparation des JO, leurs symboles, leur déroulement, les différents
sports et les records des champions !

Billioud, Jean-Michel
Sports : 40 champions olympiques /  Gallimard J 796 JEU
Tous les exploits sportifs des 40 plus grands athlètes qui ont
marqué l'histoire des Jeux Olympiques. Depuis Spirydon Louis,
vainqueur du marathon des premiers Jeux modernes en 1896 à
Athènes, à Michael Edgson, héros en natation des Jeux
paralympiques de Séoul en 1988, en passant par Nadia Comaneci,
gymnaste surdouée qui remporta 5 médailles, dont 3 d'or, en 1976
aux Jeux de Montréal, ou Bob Beamon, qui accomplit à Mexico un
incroyable saut en longueur à 8,90 m, c'est toute l'épopée des Jeux
d'été qui est retracée dans ce livre.

Drouin, Simone
Drôles de sports : curiosités olympiques /  Pastèque J 796 JEU
A la faveur des modes, toutes sortes de sports souvent plus étranges les uns que les 

autres se sont frotté à la flamme olympique, avant pour certains, 
de retomber dans l’oubli. Pelote basque, canne de combat, ballet à
ski, course de traineau à chiens, grimper à la corde, jeu de quille 
et même colombophilie, ils ont tous connu leur heure de gloire 
dans une catégorie spéciale créée en 1912 par le Comité 
international olympique : les sports de démonstration. Si les sports
de démonstration ne faisaient pas partie de la compétition 
officielle, ils ont fait la joie des spectateurs, avides de sensations 
fortes. Témoins de leur époque, ils possèdent tous leur lot 

d’anecdotes croustillantes, de déconvenues et de surprises...

Gifford, Clive
Jeux Olympiques : le guide passion /  Nathan J 796 JEU
Ce guide présente les différentes disciplines des jeux Olympiques avec des doubles 
pages thématiques sur les jeux de légende (1912, 1936, 1968, 1988, 1992 et 2000) 
et les grands moments de gloire.

Gifford, Clive
Tout savoir sur les jeux olympiques : des origines à nos jours /  Hachette

J 796 JEU
Un ouvrage qui retrace les moments forts du plus grand des événements sportifs 
mondiaux ! Une foule d'anecdotes et d'informations pour accompagner les 
passionnés tout au long des jeux olympiques de Pékin et bien après !
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Lina, Liang
Le grand livre des sports : + de 40 disciplines olympiques illustrées /  
Gallimard J 796 JEU
Quelles sont les règles du basket-ball, de la boxe ou du skate ? Qu'est-ce qui 
différencie le taekwondo de la lutte ou du judo ? Comment devient-on champion 
olympique en gymnastique, en équitation ou en escrime ? Grâce à 29 superbes 
planches illustrées, cet album offre un panorama complet des disciplines des Jeux 
Olympiques d'été et les clefs pour comprendre : origines, équipements, terrains, 
techniques, règles, records et champions.

Könnecke, Ole
Vive le sport ! /  Ecole des loisirs J 796 KON
Le sport, c'est merveilleux ! Football, tennis, équitation, rugby,
danse, cyclisme... Il existe beaucoup de sports, et ils sont tous
merveilleux. Grâce à ce livre le sport n'aura plus aucun secret pour
vous ! Vous apprendrez les règles de base, les tenues adéquates
et les qualités requises. Que vous soyez amateur ou professionnel,
seul ou en équipe, dans un gymnase ou à l'extérieur, n'oubliez pas :
l'important, c'est de participer.

Mathieu, Bénédicte
Le sport à petits pas /  Actes Sud J 796 MAT
Pour découvrir le sport, son histoire depuis les jeux Olympiques antiques, l'économie 
du sport, les valeurs du sport, les scandales, la pratique sportive, etc.

Ledu, Stéphanie
L'histoire du sport : des premiers athlètes à ta paire de baskets /  Milan

J 796 SPO
Cette encyclo retrace l'histoire du sport et explore de nombreuses disciplines, avec 
leurs records et leurs valeurs. Pas facile de choisir son sport quand on est petit ! Cet 

ouvrage fait découvrir une grande palette d'activités 
physiques : sports collectifs, individuels, avec un ballon,
un animal ou un accessoire, sports aquatiques, d'hiver 
ou encore avec une dimension artistique. Il est prouvé 
que le sport est bon pour le moral et la santé. Il 
participe au bon développement musculaire de l'enfant,
à son équilibre et l'aide à prendre conscience de son 
corps. Ce livre présente aussi les valeurs du sport, qui 
participent au développement des liens sociaux et 

humains : respect de l'autre, fair-play, esprit d'équipe !

Rouche, Jérémy
J'apprends le football /  Milan      J 796.3 FOO
Tu vas commencer le foot. Découvre le club, le terrain, les règles du jeu, 
l'entraînement et les premiers exercices pour contrôler le ballon, sans oublier 
l'arbitrage.
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Rouche, Jérémy
J'apprends le handball /  Milan      J 796.3 HAN

Carrère, Julien
J'apprends le volley-ball /  Milan      J 796.3 VOL
Le volley-ball est aujourd'hui un des 5 sports les plus pratiqués au monde.Voici un 
livre conçu pour nos champions en herbe, qui leur permettra de découvrir à quoi 
ressemble une équipe sur le terrain, comment marquer des points, les gestes du 
smatch, les passes, le contre... et peut-être d'aller pratiquer le beach-volley sur la 
plage !

Bury, Véronique
J'apprends l'athlétisme /  Milan      J 796.4 ATH
Tu adores courir, sauter, lancer ? "Mes docs sport - J'apprends l'athlétisme" est pour 
toi ! Pour mieux appréhender l'apprentissage, le livre s'organise
en 5 parties :- les débuts, l'inscription au club, la tenue, la
rencontre avec le moniteur ou la monitrice et les autres enfants ;
- les règles : les différents espaces du stade, la
sécurité ;- l'entraînement : l'échauffement, les exercices de
motricité, les ateliers, les étirements, le retour au calme ; - la
technique : courir, sauter, lancer ; - les championnes et les
champions : la progression de l'enfant et l'évolution vers la
compétition, les stars.À la fin de chaque partie, les conseils du
coach abordent un ou deux points pratiques qui renforcent la confiance de l'enfant 
dans ses capacités. Un vrai bonus pédagogique !

Ousset, Emmanuelle
J'apprends l'escrime /  Milan       J 796.8 ESC
L'escrime est un sport de combat élégant, précis et rythmé.Voici un livre conçu pour 
nos D'Artagnan en herbe, qui leur permettra de découvrir les principes de cette 
discipline. En garde, fendez : découvre les différentes armes, les règles du jeu, les 
tactiques d'attaque et de défense, le tout dans le respect de l'adversaire.

Ousset, Emmanuelle
J'apprends la natation /  Milan J 797 NAT
Tu vas commencer la natation. Découvre comment se passent les leçons : faire 
connaissance avec le maître nageur, les premiers exercices pour flotter, respirer sous
l'eau, les mouvements de la brasse et du crawl.

Babeau, Camille
J'apprends la voile /  Milan J 797 VOI
S'initier au plaisir de naviguer en toute sécurité dès 5 ans, c'est possible ! Voici un 
livre pour découvrir les premières sensations de la navigation. Au programme : la 
tenue, le bateau, le vent, la première sortie en mer, le matériel et les consignes de 
sécurité, les premiers bords... De quoi appréhender cette discipline sur l'eau avec 
confiance et plaisir.
Gravel, François J 841 GRA
Ca marche et autres poèmes sportifs / 400 coupsLa langue
française, c'est tout sport ! Surtout lorsqu'elle s'intéresse aux activités
physiques de toutes sortes : boxe, hockey, tennis, course à pied... Voici
25 nouveaux poèmes pour maintenir vos méninges en grande forme !
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Bandes dessinées

Goscinny, René BD AST
Astérix (12) : Asterix aux jeux olympiques /  Hachette

Lebrun, André
Les foot furieux kids : 1, 3, 4/  Kennes BD FOO
Ils sont les héritiers ! Les futurs Messi et Ronaldo de la planète foot, même si... 
Quelques erreurs de casting sont à déplorer ! ! ! Pas plus hauts qu'un poteau de 
corner, ils n'en cultivent pas moins, l'appétit précoce (voire féroce) de la victoire, 
l'ivresse de la reprise de volée en pleine lucarne, le petit pont décisif …

Mariolle, Mathieu
Foot 2 rue : saison 1 /  Soleil BD FOO
Pas de terrain de jeu ? Peu importe... Le moindre bout de bitume
feral'affaire. Les règles sont simples : pas de bagarre et pas d'arrêt de
jeujusqu'à la victoire ! Pour le reste, la rue fait loi. L'équipe des bleus :
Tag (capitaine), Gabriel (défenseur), Eloïse (gardien de but) et leurs
copainsjouent à domicile. Leur but : remporter la victoire !

Mariolle, Mathieu
Foot 2 rue : saison 4 /  Soleil BD FOO
Le Foot de Rue, c'est cinq amis, un ballon et un terrain improvisé ! Pour Petit Dragon
et son équipe, c'est toute leur vie. Et quand les qualifications pour le prochain 
Mondial de Foot de Rue arrivent, il doivent montrer à tous que les plus petits 
peuvent être les plus courageux et les plus inventifs, et compter sur leur talent et 
leur amitié pour vaincre les épreuves qui se dressent devant eux.

Sulpice, Olivier Sulpice
Les Foot-maniacs : 1, 18, 19 /  Bamboo BD FOO
Les exploits du FC Palajoy et les petits travers de ses supporters.

Danjou, Ludovic
Frères de foot  /  Soleil BD FRE
Gudogan Keyser, un mania du football à la tête d'une célèbre agence de joueurs, 
souhaite s'approprier le jeune Ezio et évincer Florian. Mais heureusement pour les 
deux frères, un allié inattendu au comportement étrange est bien décidé à les aider. 
Une nouvelle équipière prénommée July.
Histoires de foot /  Glénat BD MIC
Des histoires courtes pour découvrir les personnages de Disney en joueurs de foot.
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Béka
Rugbymen 16, 17, 19/  Bamboo BD RUG
À Paillar, la vie tourne encore et toujours autour du ballon ovale  ! Alors que l'éternel

Remplaçant finit par trouver sa place au sein de l'équipe du PAC et 
que l'Anesthésiste applique sa connaissance de la vie sauvage au jeu, 
Loupiote apprend à marquer… les doigts dans le nez  ! Il paraît même 
que le surnom du célèbre international Sébastien Chabal trouve son 
origine dans ce village aux ronds-points ovales  : «  L'homme des 
Cavernes  », qui dit mieux  !  ?

Peyo
Schtroumpfs (11) : Les Schtroumpfs olympiques / Dupuis BD SCH
Le schtroumpf costaud est le seul du village à pratiquer des activités sportives. le fait
de n'avoir aucun adversaire lui enlève toute motivation. Le grand schtroumpf lui 
propose d'organiser des jeux pour créer une émulation au sein de la communauté.

Urasawa, Naoki
Yawara !  /  Kana BD YAW
Depuis toute petite, Yawara Inokuma a été entraînée par son
grand-père Jigorô Inokuma, un champion de judo, qui voit en elle
une future star de la discipline. Il a été annoncé que les JO de
Barcelone accueilleraient enfin la discipline féminine dans la
compétition. Jigorô rêve donc de faire de sa petite-fille la première
championne olympique féminine de judo. Mais contrairement aux
attentes de son aïeul, la jeune fille ne rêve que de mode, d'amour.
Bref, elle n'aspire qu'à une vie d'adolescente ordinaire, loin des
entraînements et des compétitions. Mais c'est sans compter son
talent inné pour le judo, que son entourage ne lui permettra pas d'oublier.
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Albums

Barton, Byron
Mon vélo /  Ecole des loisirs E BAR

Baum, Gilles
Allez mémé ! /  Amaterra E BAU
Une grand-mère a décidé que sa petite-fille devait apprendre à faire du vélo sans 
roulettes. Elle ne lui laisse pas le choix. Après plusieurs chutes et une rébellion : Les 

mains sur le guidon, le regard sur l'horizon, je serre les dents... Et 
je relance la machine ! Qui grince, qui tangue, mais qui roule ! 
Derrière moi, j'entends Mémé qui m'applaudit. Cela me donne une 
force extraordinaire ! Les mains de Mémé, c'est comme deux ailes 
dans mon dos. La nuit suivante, l'enfant réfléchit aux larmes 
discrètes qu'elle a vu couler sur les joues de sa grand-mère, et elle
comprend. À son tour, elle lui apprendra à faire du vélo sur la 
vieille byciclette de son grand-père, avec des roulettes.

Bisinski, Pierrick
Pop joue au foot /  Ecole des loisirs E BIS
Pop et ses amis jouent avec un ballon quand Crocopatte le crocodile s’en empare. Il 
ne veut pas le rendre. Sauf s’ils font un match de foot. L’équipe de Crocopatte a l’air 
très forte. L’enjeu est de taille mais Pop et ses amis ne vont pas se laisser faire !

Courgeon, Rémi
Monde selon Timoto : Timoto veut un vrai cheval /  Nathan E COU
L'humour et la fantaisie pour aborder les petits et grands sujets du quotidien des 
enfants, dès 4 ans. Avec un graphisme magnifique et un ton cocasse, Timoto est une
série qui plaît aux enfants et à leurs parents. L'histoire : Timoto regarde un film de 
cowboy avec son papa. Ça lui donne envie de faire du cheval. Papa l'emmène faire 
du poney, mais un poney, c'est nul, ce n'est pas un vrai cheval ! Finalement Papa fait
très bien l'affaire comme cheval, non ?

Courtin, Thierry
T'choupi n'aime pas perdre /  Nathan E COU
T'choupi découvre le loto des animaux avec maman, et gagne
sa première partie ! Quand Lalou vient à la maison, il est tout
content de lui apprendre les règles, et de jouer avec elle. Mais
Lalou gagne, et T'choupi ne supporte pas de perdre. Il va
bouder dans le jardin. C'est alors que papa propose de revoir un
peu les règles, et suggère de mimer l'animal que l'on pioche.
Quelle rigolade ! Finalement, l'important n'est pas de gagner,
mais de s'amuser !

Courtin, Thierry

T'choupi fait du ski /  Nathan E COU
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Crowther, Kitty
Poka et Mine : Le football /  Pastel E CRO
Mine veut absolument faire du football mais Poka lui explique qu'il s'agit d'un sport 
pour garçons. Mine s'inscrit alors dans un club mais les autres garçons et l'entraîneur
ne sont pas tendres avec elle.

Cuvellier, Vincent
Emile et la danse de boxe /  Gallimard E CUV
Cette année, Emile veut faire de la danse de boxe mais cela n'existe pas. Finalement,
après son premier cours, il est ravi de faire de la danse classique.

Favart, Noémie
Olive et Zélie /  Versant Sud E FAV
Olive, la petite sœur d’Odilon, rêve de suivre les traces de son frère. Pour devenir 
une escargote de course, elle va devoir aller au bout d’elle-même ! Un entrainement 
de championne l’attend pour la préparer à affronter le circuit de la Grande Laitue… 
Zélie, de son côté, prépare un spectacle avec Bélonias, sous l’œil avisé de tante 
Hypoline. Soudain, patatras, une virevolte entraine sa chute puis une visite à 
l’hôpital. Pourra-t-elle toujours monter sur scène ?

Garibal, Alexandra
Plein plein plein de sports : un imagier giga extra de sports foufous et de 
jeux rigolos /  Casterman E GAR
Allez, on bouge son corps et on se met au sport ! Les Jeux olympiques c'est 
fantastique et la zumba, c'est trop sympa ! Tu préfères le canoë ? Alors prépare-toi à
ramer ! Ou alors une balade en raquettes, c'est trop chouette !

Henn, Sophy
Pompom le champion /  Tourbillon E HEN
Youpi ! Pompom gagne et gagne encore au jeu de société ! Pompom aime beaucoup
être le vainqueur. Un peu trop même...

Henson, David
Le vélo, c'est fantastique /  Cambourakis E HEN
Vous êtes prêts à pédaler ? Avec un tandem ? Ou un triporteur à glaces ? Tous les 
vélos sont dans la nature, vous n'avez plus qu'à choisir le vôtre et c'est parti !

Krocui, Bruyn, Lucas
La piscine aux crocodiles /  Sarbacane E KRO
Mettre la tête sous l'eau ? Mais s'il y avait des crocodiles ? On retrouve notre petit 
bonhomme à la piscine, un RV qu'il adore encore ! La preuve : il est le premier en 
maillot. Mais quand il s'agit de mettre la tête sous l'eau, il s'affole : et s'il y avait des 
crocodiles ? Heureusement, Papa saura le rassurer par le jeu.

Louchard, Antonin
La piscine /  Seuil E LOU
Si tu n'aimes pas la piscine, c'est super difficile d'y échapper. A moins d'avoir un mot 
du docteur Migeot. Et encore...
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Maijala, Marika
Rosie court toujours /  Hélium E MAI
Rosie est un lévrier de course qui rêve la nuit de forêts et de larges
prairies. Un jour, en pleine compétition, elle parvient à s'enfuir et
alors, elle ne s'arrête plus de courir.

Morris, Richard T.
La grande glissade de l'ours /  Albin Michel E MOR
Un beau jour, l'Ours, un brin trop curieux, s'approche d'une rivière et... craac ! 
tombe à l'eau ! S'agrippant avec difficulté à un rondin bancal, il commence à dévaler 
le courant... et s'apprête à faire la rencontre de drôles d'animaux. Attention, risques 
d'éclaboussures !

Negrescolor, Joan
Alfonsina reine du vélo /  Gallimard E NEG
J'avais dix ans quand mon père m'a offert mon premier vélo. Je voulais être libre, 
pédaler, filer à toute allure. "Moi, ALFONSINA, je serai cycliste !"J'ai gagné m'a 
première course à 13 ans. J'ai concuru à Saint-Petersbourg, Bologne, Paris, en 
Lombardie... On m'appelait Lareineduvélo. Plus rapide que le vent ! À une époque où
les femmes sont exclues de bon nombre de compétitions sportives, l'Italienne 
Alfonsina Strada (1891-1954) participe à de nombreuses courses cyclistes. Elle rafle 
notamment 36 victoires dans des courses masculines.

Norac, Carl
La piscine magique /  E NOR
Aujourd'hui, Roi Lion a décidé d'offrir à ses sujets un cadeau princier : une divine 
trempette dans sa piscine. Mais attention, pas n'importe quelle piscine, sa piscine 
magique !

Philip, Simon
Je veux gagner ! /  Little urban E PHI
Elle veut la plus brillante des médailles et son nom sur un trophée.
Elle veut vraiment gagner ! Mais que se passe-t-il quand elle
n'obtient pas ce qu'elle veut ? Une histoire triomphante pour
découvrir qu'il y a toutes sortes de victoires dans la vie.

Pierrou, Tove
Les petites bêtes du terrain de foot /  Cambourakis E PIE
Omko doit participer à un match de foot. Tout le monde l'attend. Mais Omko traîne 
des pieds. Il n'a pas vraiment envie de courir. Une fois sur le terrain pourtant, il 
découvre tout un tas de petites créatures qui vont lui donner le goût de cavaler 
comme jamais !
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Pintadera, Fran
Le plus beau match de Madani /  Ed. des éléphants E PIN
Dans le quartier, on n'a jamais vu de joueur de foot comme Madani.
Avec lui, chaque match, chaque dribble, chaque but marqué est
commenté pendant des jours. Quand il marque, l'euphorie envahit la
place, gagne tout le quartier et, de chez elle, la mère de Madani sait
que son fils a marqué. Pourtant, Madani joue pieds nus. Ses copains
ont hâte qu'il puisse s'acheter des chaussures. Comme ça, il sera
encore plus fort ! Et ça tombe bien, Madani économise...

Pizzoli, Greg
Sam le champion /  Ed. du Ricochet E PIZ
Sam gagne toutes les courses au volant de son bolide rouge. Un jour, Maguy le 
dépasse. Sam a bien l'intention de prendre sa revanche. Mais il découvre qu'il y a 
plus important que d'être le premier.

Pog
Harold McDuffee l'ambitieux chamois des montagnes /  Chours E POG

Harold le chamois est très ambitieux. Il ne vise que la 
performance, mais il s'aperçoit que les exploits ne peuvent pas 
suffire au bonheur.

Poussier, Audrey
J'ai pas dis partez ! /  Ecole des loisirs E POU
Des animaux espiègles décident de faire la course dans les règles... ou presque !

Pym, Anne
Milo à la neige /  E PYM
En une seule nuit et en catimini, la neige a tout blanchi en abondance. Alors, Milo et 
son ami Boris vont tout faire pour faire profiter de ce cadeau de l'hiver.

Rottböll, Grethe
Dix petits chevaux font la course /  Cambourakis E ROT
Dix amis qui se lancent le défi d'arriver le plus vite possible au sommet. À chacun sa 
monture: voiture, vélo, téléphérique, locomotive ou simple galop, tous les moyens 
sont bons pour y accéder. Mais y aura-t-il seulement un vainqueur? Une histoire 
d'amitié réjouissante.

Sabbagh, Clémence
La grande course des Jean /  Fourmis rouges E SAB
"Bienvenue sur notre antenne pour cette retransmission en direct de'La Grande 
Course'! Cette compétition organisée par la famille des Jean pour ses plus jeunes 
membres, est un événement sen-sa-tion-nel ! Qui de tous ces braves Jean sera le 
meilleur ? Qui arrivera le premier ? C'est ce que nous allons savoir aujourd'hui !" Et si
le secret des Jean heureux était de ne pas faire la course ? ...
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Tabor, Corey R.
Vole, vole, Carole ! /  Genévrier E TAB
Pour Carole, bébé martin-pêcheur, aujourd’hui est un grand jour, celui de son 
premier vol. Mais en l’absence de sa maman, le décollage, du haut de leur nid juché 
dans un arbre, s’avère plus périlleux que prévu... Très original par son thème et 
l’expressivité de ses dessins, cet album l’est aussi par la manipulation qu’il demande 
au lecteur : celui-ci doit le basculer à 90 degrés vers la droite pour en commencer 
l’histoire. De sorte que l’on tourne les pages vers le haut, tandis que la jeune Carole 
tombe vers le bas, le format du livre rendant la chute d'autant plus épique et 
spectaculaire. Terrifié, le tout petit martin-pêcheur a fermé les yeux. Que va-t-il 
devenir ?

Van Zeveren, Michel
Prem's, deu'z, troi'z /  Pastel E VAN

« Hé, Tortue, on fait une course ? Si tu veux, Lièvre. 
» Je vais lui montrer qu'on n'est pas dans la fable ! 
Je vais me surpasser, me dépasser.Le lièvre court si 
vite. qu'il se dédouble : prem's , deu'z, qui a gagné ?
C'est reparti ! une fois à gauche, une fois à droite. 
Stop ! Ils sont maintenant quatre !

Vaugelade, Anaïs
Famille Quichon : Dans les basquettes de Babakar Quichon /  Ecole des 
loisirs E VAU
Elles sont rouges. Quand il les chausse, Babakar Quichon bat tout le monde à la 
course, ses frères, ses soeurs, son papa, sa maman, et même le lion de Stéphanie. 
Et ce n'est pas tout ! Quand il porte ses basquettes fantastiques et mirifiques, 
Babakar Quichon passe le mur du son, va plus vite que la lumière, plus vite que la 
musique, il sort de l'espace-temps ! Et puis, une fois qu'il a gagné, il les ôte, et, 
tranquillement, il attend les autres.

Zullo, Germano
Marta et la bicyclette /  Joie de lire E ZUL
Marta, la très belle vache orange de Monsieur Pincho, n'est pas comme les autres. 
Regarder passer les trains l'ennuie profondément. Ce qui la tente, c'est...la bicyclette.
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Romans et contes

Alix, Cécile  J ALI
Il court     ! Jesse Owens, un dieu du stade chez les nazis / Elan vert  
Il court ! Depuis toujours, il court. Et quand ses pieds foulent le sol et qu'il s'envole, 
Jesse Owens se sent libre. De sa jeunesse aux États-Unis rongés par la ségrégation 
raciale à ses quatre médailles d'or aux Jeux olympiques d'Hitler, quelle est histoire de
cet athlète afro-américain hors du commun ?

Blackman, Malorie (1962 - ...)
Contact /  Rageot J BLA
Dans le monde où vit Cal, aucun contact physique n'est autorisé. Mais le
garçon est passionné de foot et en a assez de jouer virtuellement. Alors,
dans le plus grand secret, lui et ses amis jouent pour de vrai, et sans leur
combinaison de protection intégrale ! Mais le pire ennemi de Cal risque de
tout découvrir... et de mettre ses copains en danger.

Boulet, Gwenaëlle
Max fou de foot : Tous ensemble ! /  Bayard J BOU
Max dispute son premier match. Son rêve ? Marquer un but ! Hélas, en voulant y 
aller seul, Max se fait prendre le ballon. L'équipe de Max est désormais menée 1 à 0. 
Il va falloir agir. Comment ? Leur entraîneur a la solution...

Boulet, Gwenaëlle
Max fou de foot : Le club de l'étoile /  Bayard J BOU
Buuut ! C'est la récré et comme tous les jours, Max joue au foot avec ses copains. 
D'ailleurs, il rêve de s'inscrire au club avec eux. Mais ses parents préfèreraient qu'il 
fasse du théâtre ou de la musique. Comment les convaincre ?

Broyart, Benoît
Je lis, je decouvre : Cours, petit dino ! /  Milan J BRO
Le jeune vélociraptor Victor est mal dans sa peau. Il aimerait être aussi fort qu'un 
tyrannosaure et aussi grand qu'un diplodocus. Mais quand sa famille et lui sont 
attaqués, il découvre sa propre qualité : la course. Avec support un documentaire 
pour découvrir le monde des dinosaures.
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Cali, Davide
Cours ! /  Sarbacane J CAL
Depuis qu'il est petit, Ray se bat tout le temps. La colère le submerge. Il trouve que 
le monde est méchant. Est-ce parce qu'il est pauvre ? Noir ? Que son père est parti ?
Au collège, ça ne s'arrange pas. Ray est sans arrêt puni. Jusqu'à l'arrivée d'un 
nouveau proviseur qui, au lieu de le punir, lui propose de se battre contre lui. En 
garde ! Puis de devenir boxeur. Une perspective s'ouvre... Mais pour commencer, RV 
au stade. Car Ray va devoir d'abord travailler son souffle. Allez, Ray, cours ! Le 
proviseur entraîne ainsi le parc¸on de fausse piste en fausse piste, le sortant de sa 
posture victimaire jusqu'à le réconcilier avec lui-même et lui permettre de trouver sa 
propre voie, en toute sérénité. Un destin qui ne sera pas celui auquel il s'attendait - 
et le lecteur non plus d'ailleurs !

Cannone, Eléonore
Alizée fend la bise /  Talents hauts J CAN
Pour son anniversaire, Alizée a demandé un vélo de course.Ses parents lui offrent 
une jolie petite bicyclette rose...

Gallot, Myriam
Qui veut jouer au foot ? /  Syros J GAL
Margot est énervée : les garçons occupent presque toute la cour avec leur foot, et en
plus ils empêchent les filles d'y jouer ! Elle décide de parler du problème avec eux, et
prend même l'initiative de distribuer à chacun un petit message. Peine perdue. 
Personne ne l'écoute. Alors Margot a une autre idée...

Gutman, Colas
Chien pourri aux Jeux olympiques /  Ecole des loisirs J GUT

Pour Josette et son affreux Jojo de petit frère, la vie n'est pas facile. 
Leur maman est partie et leur père leur met la pression pour qu'ils 
deviennent de grands sportifs. Pour les aider, Chien Pourri et Chaplapla 
organisent les Jojolympiques, entre poubelles et terrain vague.Qui 
montra sur le podium, qui descendra dans le caniveau ? Que les affreux
jojolympiques commencent !

Humann, Sophie
Berlin, 1989 : un mur s'écroule : journal d'Anita, août-novembre /  
Gallimard J HUM
Mercredi 4 octobre 1989, Berlin-Est. Voilà ce qui c'est passé, ou en tout cas, ce qui a 
été dit à son père et à sa mère. Dimanche matin, à l'aube, mon amie a essayé de 
franchir le Mur, au sud de la ville, ses parents ne savent pas où exactement. Elle a 
réussi à passer le premier mur, mais les chiens ont donné l'alerte tout de suite. Les 
gardes-frontières lui ont ordonné de s'arrêter, une fois, deux fois. Elle a continué, 
elle a couru vers les barbelés…
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Koenig, Viviane J KOE
Zeus, les JO et le tricheur / Ed. Du Rocher
À neuf ans, Théo et Mélia ont une chance incroyable, ils assistent aux Jeux 
Olympiques ! L'oeil toujours bien ouvert, ils surprennent un concurrent qui organise 
une grave tricherie, la pire trahison du serment fait à Zeus. Face à ce redoutable 
athlète, nos deux jeunes amis sauront-ils mener l'enquête et démasquer à temps le 
coupable ? Plongez dans les premiers Jeux Olympiques de l'Histoire en suivant nos 
héros dans cette incroyable aventure...

Marvaud, Sophie
Château des fantômes : Les Jeux olympiques /  Éditions Adabam J MAR
En touchant une couronne d'olivier, Cléo, Balthazar et Grodof se retrouvent aux Jeux 
olympiques de la Grèce ancienne ! Dans les épreuves pour enfants, le plus fort est 
Télamon d'Athènes. Il est très en colère. Son adversaire Nikétès triche...

Osborne, Mary Pope
Cabane magique (11) : Courses de chars à Olympie /  Bayard J OSB
Tom et Léa sont à Olympie, en Grèce. Grâce à un philosophe, Platon, ils retrouvent 
facilement la légende à sauver. Seulement les deux enfants n'ont pas envie de 
repartir tout de suite. Ils aimeraient bien assister aux Jeux Olympiques.

Saint Mars, Dominique de 

Max n’aime pas perdre / J SAI

Max adore jouer, mais sa vie est un enfer : il déteste perdre ! Au foot, il ne supporte 
pas de rater un but, et au tennis, il se sent nul dès qu'il tombe sur plus fort que lui...

Lebrun, Sandra
J'apprends à lire avec Sami et Julie : fin de CP : Fous de foot ! /  J SAM
Ce soir c'est le grand match ! Toute la famille est réunie pour ce moment historique.

Scott, Nathan Kumar
La grande course /  Circonflexe C SCO
Kanchil le chevrotain est persuadé d'être l'animal le plus rapide de la
forêt. Afin de prouver sa vitesse, il invite tous les animaux à participer
à la grande course. Mais seul Pelan l'escargot accepte de le défier. La
Grande Course est un récit passionnant né d'un conte populaire
indonésien.

Senoussi, Samir J SEN
La véritable histoire de Timée qui rêvait de gagner aux Jeux Olympiques / 
Bayard
Timée, 11 ans, est esclave à Sparte. C'est le meilleur ami du fils du roi et le meilleur 
lutteur de la région. Il rêve de participer aux jeux Olympiques mais son statut 
d'esclave l'empêche de concourir. Pour obtenir une dérogation, il lui faut faire ses 
peuves et subir les plus dures épreuves.
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Simard, Éric
Dyscool : L'engourou /  Syros J SIM
Une édition conçue pour les Dys et les enfants qui ont du mal à lire. Chaque 
humanimal est un être unique, mi-enfant mi-animal, doué de capacités 
extraordinaires. L'engourou a de grandes oreilles et des pieds très longs. Comme il 
saute à plus de trois mètres de haut, il se fait repérer par un entraîneur de basket...

Somers, Nathalie
Un essai pour Léo /  Rageot J SOM
Léo est petit et pas très musclé, le sport ce n'est pas trop son truc. Jusqu'à ce que 
Hippolyte arrive dans sa classe. Grand, fort, Hippolyte est un passionné de rugby ; il 
convainc Léo qu'il a lui aussi sa place dans une équipe malgré son petit gabarit. Alors
quand le prof de sport organise un tournoi qui réunira les CM1, Hippolyte et Léo 
composent leur équipe. Avec Éva et Rachida, ils sont bien décidés à battre Dimitri et 
sa bande, les stars du foot dans la cour !

Sorman, Joy
Pas de pitié pour les baskets /  Hélium J SOR
"Je t'en achèterai une nouvelle paire quand celle-ci sera vraiment usée. Tant qu'elles 
prennent pas l'eau, tu n'as pas besoin d'autres baskets, Joseph". Ca tombe bien : 
lors d'un match dans la cour de l'école, une des baskets de Joseph se déchire. 
Joseph se voit déjà arborant la nouvelle paire dont il rêve : des Mike Air ! Mais ses 
espoirs s'effondrent à la vue du sac en plastique que lui tend sa mère...

Stilton, Geronimo
Une médaille d'or pour Geronimo /  Albin Michel J STI
Geronimo reçoit un courrier lui demandant d'entraîner l'équipe de relais sélectionnée 
pour les prochains Jeux Olympiques, qui doivent se tenir sur l'île des Souris. En fait, 
la lettre était adressée à Geronimo Svelton, un célèbre coach sportif, mais Geronimo 
ayant commencé le travail et le temps avançant, l'équipe n'a plus le temps de 
changer d'entraîneur. Geronimo laisserait bien tout tomber, mais il ne veut pas 
décevoir ses sportifs, d'autant plus que l'équipe adverse est redoutable...

Sylvander, Matthieu
Archie à vélo /  Ecole des loisirs J SYL
Archie entend bien devenir un véritable cycliste et ce n'est pas un vélo soi-disant 
maléfique qui va l'en empêcher. Ce drôle d'animal mécanique lui donne du fil à 
retordre, lui prodigue bleus, bosses et toutes sortes de bobos... Mais Archie est plein 
de ressources.

Vorms-Le Morvan, Jennifer
Sunakali : la "Messi de l'Himalaya" /  Cépages J VOR
Petite paysanne népalaise, Sunkali garde les chèvres avec ses
amies. Mais les fillettes ont une passion secrète : elles jouent au
football dans les pâturages ! Un jour, un entraîneur venu de la
capitale arrive dans leur village. Il cherche des joueuses pour
constituer une équipe féminine de football. Sunakali ne sait pas
encore qu'elle va vivre une aventure exceptionnelle et devenir
une championne, la « Messi de l'Himalaya ».

15



Biblilographie  Jeux Olympiques Paris 2024 22/11/2023

Zidrou, Drousie, Benoit
Le ballon de Tibi /  Nathan J ZID
Le joli ballon rouge de Tibi est crevé mais dans le village personne n'a d'argent à 
dépenser dans un nouveau ballon. Tibi qui s'imaginait déjà footballeur professionnel 
voit ses rêves s'écrouler.

Zidrou, Drousie, Benoit
Dyscool : Le ballon de Tibi /  Nathan J ZID
Le joli ballon rouge de Tibi est crevé mais dans le village, personne n'a d'argent à 
dépenser dans un nouveau ballon. Tibi se voyait déjà footballeur professionnel. Tous 
ses rêves s'écroulent. Heureusement Tonton Mustafa a une idée pour avoir un 
nouveau ballon. Pour cela, c'est simple, il faut.... beaucoup de sacs plastiques.
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